
City Run | Events ‐ Ekiden Virtual Relay 12‐14 June 2020

RESULTS: 3KM Leg

Pos Time Name Age cat Rank age cat Club / Team % age adjusted

1 0:09:26 Steve Burrows M45+ 1 Plymouth Plodders 85%

2 0:09:34 Miko Cadeddu Msen 1 South West Road Runners 77%

3 0:09:46 Robert Mann Msen 2 Exeter Harriers 75%

4 0:09:55 Abhik Gupta MU20 1 Cornwall AC A Team 76%

5 0:10:12 Corin Russell Msen 3 Tavistock Run Project Mens 72%

6 0:10:15 Jamie Howard M40+ 1 South West Road Runners MV40‐49 77%

7 0:10:31 James Benham M35+ 1 SWRR Mixed A 73%

8 0:10:48 Taro Agui M45+ 2 Tokyo Harriers A 75%

9 0:11:07 Matt Clark Msen 4 City Community Trust 66%

10 0:11:09 Darren Parmenter M35+ 2 Plymouth Plodders 2 68%

11 0:11:10 Matt Hewer M40+ 2 Axe Valley Runners 70%

12 0:11:29 Ed Shaw M40+ 3 SWRR Strolling Stones 68%

12 0:11:29 Craig Butler M50+ 1 Exmouth Harriers B 73%

14 0:11:38 Ian Collacott M35+ 3 Tavistock AC 1 65%

15 0:11:39 Des White M65+ 1 Exmouth Harriers A 83%

16 0:11:50 Emma Baker Fsen 1 Not Quite TRP 71%

17 0:11:51 Ethan sterry Msen 5 (Swrr) Keeping it in the family 63%

17 0:11:51 Anna Jenkins F35+ 1 Cornwall AC Ladies A 73%

19 0:11:54 Andrew West M60+ 1 Axe Valley Runners 77%

20 0:11:56 Tony Smith M50+ 2 Axe Valley Runners 71%

21 0:12:02 Becky davies Fsen 2 Swrr senior women 70%

22 0:12:23 Ellie Dominey F35+ 2 Axe Valley Runners 68%

23 0:12:25 Craig Hobson M45+ 3 Maverick Runners Team 1 66%

24 0:12:31 Claudine Benstead F60+ 1 Okehampton RC 90%

25 0:12:32 Andy McMillan M50+ 3 SWRR Magic Mixers 68%

26 0:12:34 Karen Baddeley F55+ 1 Torbay AAC fv55 87%

27 0:12:39 Emma White F40+ 1 Tavistock AC ‐ team 2 72%

28 0:12:43 Paul Astridge M35+ 4 Super Six 61%

29 0:12:45 Kerry Board F45+ 1 Axe Valley Runners 2 72%

30 0:13:01 Finn Perham MU17 1 Cornwall AC B Team 60%

31 0:13:03 Louise Hempstead F45+ 2 Exmouth Harriers Ladies masters 71%

32 0:13:06 Martyn breslan M40+ 4 Torbay AC 60%

33 0:13:15 Ian Hayward M55+ 1 Torbay Athletic Club 68%

34 0:13:19 Josie Payne Fsen 3 Track stars 63%

35 0:13:27 Dave Chanter M65+ 2 Tavistock Run Project 72%

36 0:13:45 Hannah Paul Fsen 4 Tavistock Run Project 2 61%

37 0:13:54 Luke Holway M50+ 4 Honiton Running Club ‐ Mens Team 62%

38 0:13:57 Jules Van Pring F45+ 3 SWRR Ladies in Lockdown 68%

39 0:14:02 Amy Booth Fsen 5 Quaratine Quartet 60%

40 0:14:13 Caroline French F40+ 2 Axe Valley Runners 2 61%

41 0:14:19 Angela Kerr F60+ 2 Axe Valley Runners 83%

42 0:14:29 Lucy Craven Fsen 6 Exmouth Harriers Ladies 58%

43 0:14:42 Lydia Edwards Fsen 7 Ekiden Eager Beavers 57%

44 0:15:01 Sam Miller F50+ 1 Axe Valley Runners 67%

45 0:15:02 Miranda Flannigan F45+ 4 Cornwall AC Ladies C 64%

46 0:15:03 Sophie Goodwin‐Hughes F40+ 3 Lockdown Running Buddies 59%

47 0:15:06 Joanna Marcinekova F35+ 3 Cornwall AC Ladies B 57%

47 0:15:06 Rose Elliot F45+ 5 Fun on Friday 64%

49 0:15:27 Lisa Haley F40+ 4 Torbay AAC 57%

50 0:15:29 Kozue Okuyama F45+ 6 Tokyo Harriers B 62%



51 0:15:30 Ffion Griffiths Fsen 8 Cully Ladies #2 54%

52 0:15:41 Jan Barrett F60+ 3 Torbay AAC mixed up madness 75%

53 0:15:54 Sarah Prior F45+ 7 TAC TAMAR RUNNERS 59%

54 0:15:55 Sharn Newman F45+ 8 School gates running mummies ‐ Heavitr58%

55 0:15:59 Emily Kelly Fsen 9 The Kellys 52%

56 0:16:02 Eleanor Lang Fsen 10 South West Road Runners Chickpeas 52%

57 0:16:31 Amie Sibley F45+ 9 Axe Valley Runners 56%

58 0:16:46 Shaun Vinnicombe M50+ 5 Axe Valley Runners 2 50%

59 0:16:47 Vanessa Knowles F55+ 2 HRC Ladies 66%

60 0:16:53 Mitsuyoshi Ishiyama M70+ 1 Tokyo Harriers C 63%

61 0:17:25 Linda Gethin F50+ 2 SWRR Shufflers 58%

62 0:17:41 Mark Luscombe M45+ 4 Torbay Athletic Club ‐ ‘ Team Amateur Sl46%

63 0:18:00 Beckie Stephens Fsen 11 Cully Ladies #1 46%

64 0:18:02 Emma Brennan F35+ 4 Hrg team 9 48%

65 0:18:50 Sarah Crabb F50+ 3 Palfreys Pacers 52%

66 0:18:54 Sara Watkins F40+ 5 Maverick Runners Team 3 46%

67 0:19:14 Tanya Pugsley Fsen 12 Cullompton ladies #4 43%

68 0:19:47 Claire Knighton Fsen 13 Cully Ladies #3 42%

69 0:20:06 Lucy Noble F35+ 5 Shaun's Shepton Shufflers 42%

70 0:20:23 Rachel Pegley F40+ 6 Maverick Runners Team 2 43%

71 0:20:32 Louise Joy Rye F50+ 4 The Team With No Name (from Heavitre50%

72 0:20:36 Donna Crook F45+ 10 Dougal's Shepton Shufflers 47%

72 0:20:36 Julian M50+ 6 Heavitree flyers 42%

74 0:20:44 Hannah odgers F35+ 6 HRG team 5 42%

75 0:20:47 Kelly Viney F40+ 7 Hank's Shepton Shufflers 42%

76 0:20:53 Natalie Mallon F40+ 8 HRG Dream Team 43%

77 0:21:09 Clare Henley F60+ 4 Heavitree Warriors 55%

78 0:21:44 Hayley Heaver F35+ 7 The Heavitree Fitties 40%

79 0:21:54 Kirsten Mundy F40+ 9 Torbay AAC Magic Mix 40%

80 0:22:37 Wendy Carter F70+ 1 Heavitree allsorts 62%

81 0:22:46 Jayne Hutton F55+ 3 Bryn's Shepton Shufflers 48%

82 0:22:59 Calvin Connor M60+ 2 It runs in the family 40%

83 0:23:20 Karl King Msen 6 Cully Ladies #5 32%

84 0:25:20 Helen Knill F40+ 10 Riverside Runners  35%


