
City Run | Events ‐ Ekiden Virtual Relay 12‐14 June 2020

RESULTS: 5KM Leg

Pos Time Name Age cat Rank age cat Club / Team % age adjusted

1 0:15:44 Gareth Davies Msen 1 South West Road Runners 80%

2 0:16:14 Oliver Smart MU20 1 Tavistock Run Project Mens 81%

3 0:16:21 Edward Mitchell MU20 2 Cornwall AC A Team 81%

4 0:16:58 David Shephard M35+ 1 Plymouth Plodders 2 78%

5 0:17:19 Chris Rimmer Msen 2 Tavistock Run Project 2 74%

6 0:17:23 Edward Pickering M45+ 1 South West Road Runners MV40‐49 81%

7 0:17:28 Dominic Spayne M35+ 2 Exeter Harriers 75%

8 0:17:41 Shaun Yeoman M35+ 3 Maverick Runners Team 1 73%

9 0:17:56 Imogen Wood FU20 1 Cornwall AC Ladies A 81%

10 0:18:12 Lee Moran M40+ 1 Axe Valley Runners 74%

11 0:18:19 Max Richardson Msen 3 Axe Valley Runners 69%

12 0:18:21 Paul Thomas M60+ 1 SWRR Mixed A 85%

13 0:18:43 John Sole M35+ 4 Cornwall AC B Team 71%

14 0:18:50 James Best Msen 4 Tavistock AC ‐ team 2 67%

15 0:18:52 Scott Mansfield Msen 5 Plymouth Plodders 67%

16 0:19:19 Nicky savill Fsen 1 Swrr senior women 75%

17 0:19:48 Brian Sansom M55+ 1 Exmouth Harriers A 77%

18 0:19:57 Matt Clark Msen 6 City Community Trust 63%

19 0:20:05 Tom Packer M35+ 5 Exmouth Harriers B 66%

20 0:20:07 Sam West Msen 7 Quaratine Quartet 63%

21 0:20:12 Hannah Smith Fsen 2 Not Quite TRP 71%

22 0:20:22 Joshua Foundling‐Hawker MU20 3 Honiton Running Club ‐ Mens Team 63%

23 0:20:36 Tim Sibley M50+ 1 Axe Valley Runners 70%

24 0:20:41 Helen Anthony F40+ 1 Track stars 73%

25 0:20:59 Nick robinson M45+ 2 Torbay AC 66%

26 0:21:03 Darren Thomas M40+ 2 Super Six 64%

27 0:21:06 Betsy Bebbington F55+ 1 Torbay AAC fv55 85%

28 0:21:21 Chris Sharpe M35+ 6 SWRR Magic Mixers 62%

29 0:21:32 Donna Raggett F45+ 1 Cornwall AC Ladies B 77%

30 0:21:55 Caroline Steven F50+ 1 Tavistock AC 1 79%

31 0:22:00 Richard Stone M40+ 3 SWRR Strolling Stones 61%

32 0:22:27 Margaret Pearce F50+ 2 Axe Valley Runners 2 74%

33 0:23:04 Hannah Walters Fsen 3 Tavistock Run Project 62%

34 0:23:11 Fay Cameron Fsen 4 Torbay Athletic Club 62%

35 0:23:27 Sara Crozier F50+ 3 Torbay AAC 73%

36 0:23:33 Jake Hopton Msen 8 Ekiden Eager Beavers 54%

37 0:23:36 Ros Debenham F35+ 1 South West Road Runners Chickpeas 62%

38 0:23:37 Rachel Hennessey Fsen 5 HRC Ladies 61%

39 0:23:58 Sarah Geijsels Fsen 6 Cully Ladies #2 60%

40 0:24:05 Sakumi Matsuo F40+ 2 Tokyo Harriers A 64%

41 0:24:15 Sonya Flemming Fsen 7 School gates running mummies ‐ Heavitr 60%

42 0:24:41 Carol Austin F55+ 2 Axe Valley Runners 75%

43 0:24:56 Jeremy Slade M50+ 2 Axe Valley Runners 2 59%

44 0:25:08 Amanda Perry F55+ 3 Fun on Friday 72%

45 0:25:11 Alison White F65+ 1 Exmouth Harriers Ladies masters 82%

46 0:25:14 Julia Mallon F45+ 2 Axe Valley Runners 65%

47 0:25:16 Julie Belshaw F45+ 3 SWRR Ladies in Lockdown 64%

47 0:25:16 Bob Carter M65+ 1 Axe Valley Runners 65%

49 0:25:27 Kate Baker F40+ 3 Exmouth Harriers Ladies 59%

50 0:25:30 Toby Rix Msen 9 The Kellys 49%

51 0:25:37 Glen Hawkins M55+ 2 Torbay AAC mixed up madness 59%

52 0:25:47 Anita Merrit F45+ 4 Torbay AAC Magic Mix 64%



53 0:25:53 Anita Ley F50+ 4 Torbay Athletic Club ‐ ‘ Team Amateur Sl 68%

54 0:26:00 Julia Fish F50+ 5 It runs in the family 64%

54 0:26:00 Emma Mingu Fsen 8 Cully Ladies #3 56%

56 0:26:37 Simon Evans M35+ 7 Maverick Runners Team 3 49%

57 0:27:09 Samantha Tooze F40+ 4 Axe Valley Runners 2 56%

58 0:27:29 Hannah Breakspear F35+ 2 Cornwall AC Ladies C 54%

59 0:27:36 Julia Featherstone F35+ 3 Lockdown Running Buddies 53%

60 0:29:09 Sarah Prior F45+ 5 TAC TAMAR RUNNERS 55%

61 0:29:16 Heather Fitzsimmon F55+ 4 Riverside Runners  62%

62 0:29:17 Lesley Adams F65+ 2 Axe Valley Runners 71%

63 0:29:31 Mitsuyoshi Ishiyama M70+ 1 Tokyo Harriers C 62%

64 0:29:34 Sam Glendinning F35+ 4 Maverick Runners Team 2 49%

65 0:29:50 Kay Crawford F40+ 5 Palfreys Pacers 52%

66 0:30:10 Michelle Luddington F55+ 5 Okehampton RC 61%

67 0:30:49 Rebecca Drew‐Cull F35+ 5 The Heavitree Fitties 48%

68 0:30:57 Sharon Vialls F55+ 6 SWRR Shufflers 58%

69 0:31:29 Laura Roberts Fsen 9 Bryn's Shepton Shufflers 46%

70 0:32:22 Pilar Fernandez F45+ 6 The Team With No Name (from Heavitre 49%

71 0:32:28 Kim Reeves F35+ 6 Shaun's Shepton Shufflers 46%

72 0:32:45 Melanie appleton F55+ 7 Heavitree allsorts 56%

73 0:32:56 Amy Alford Fsen 10 Cullompton ladies #4 44%

74 0:32:57 Cara kaya F40+ 6 Heavitree Warriors 47%

75 0:33:07 Emma kessie F35+ 7 Hrg team 9 45%

76 0:34:00 Hatti Kealing Fsen 11 Cully Ladies #1 42%

77 0:35:01 Kim F55+ 8 Heavitree flyers 52%

78 0:35:37 shiori Yamada F40+ 7 Tokyo Harriers B 42%

79 0:38:00 Helen Brice F55+ 9 Hank's Shepton Shufflers 47%

80 0:38:03 Hayley sterry F40+ 8 (Swrr) Keeping it in the family 41%

81 0:40:19 Chelsea Bird Fsen 12 Cully Ladies #5 36%

82 0:40:48 Kate Barclay F55+ 10 Dougal's Shepton Shufflers 44%

83 0:43:31 Rhiannon Neale F40+ 9 HRG team 5 36%

84 0:44:17 Karen Tetley F40+ 10 HRG Dream Team 34%


